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Czlowiek zyje w nadziei, ze osiagnie kiedys$ prawdziwe szczeScie. A powszechnym
pragnieniem jest by¢ stawnym, bogatym, madrym, silnym, szczesliwym, kochajacym i
kochanym. Zadne jednak szczescie tej ziemi go nie nasyca. Pragnie wciaz wiecej i wiecej.
Jakiegoz wiec szczeScia pragnie?

W tym goraczkowym poszukiwaniu szczescia nie ma nic ztego, gdyz jest ono
determinantem rozwoju czlowieka. Warto jednak przy tym pamietac, ze nie ma jednej
definicji szczesScia, poniewaz szczescie to poczucie glebokiej radosci
i spelnienia. Przejawy szczesScia czlowieka sa w zyciu wazne, ale ich znaczenie wobec
przemijania nie jest wartoscia nadrzedna, stanowiaca o sensie i celu ludzkiego zycia.
Upatrywanie w tych wartosciach sensu zZycia moze by¢ jednak zludne, gdyz szczescie ludzkie
okazuje si¢ nieraz bardzo kruche. Czasami wystarczy nagla choroba, wypadek czy inna
tragedia, zeby cel zycia sie zawalil. NieszczeScie, ktére uniemozliwia osiagniecie
upragnionego celu, doprowadza wiele osob do cierpienia, zataman psychicznych, a w
skrajnych wypadkach do targniecia sie na wlasne zycie. Niekiedy cztowiek probuje zaczynac
wszystko od nowa, walczac
w realiach codziennos$ci o osiagniecie wymarzonego celu, az w koncu narasta w nim
rezygnacja, gdyz coraz trudniej jest zespoli¢ kawatki nadziei w jednolita catos¢. To, co
czltowieka w zyciu doswiadcza, sklania go do glebszej nad nim refleksji oraz uswiadamia, jak
ulotna jest slawa i wladza w zyciu doczesnym i jak wielkim absurdem jest zbytnie zabieganie
o dobra materialne, kosztem czasu dla rodziny i wlasnego zdrowia. To nadmierne zabieganie
motywowane checia zdobycia débr materialnych skutkuje czesto tym, ze stabnie wiez
uczuciowa malzonkéw, prowadzac niekiedy do rozpadu matzenistwa. Ten brak czasu — tak
potrzebnego w procesie wychowania dzieci — ma ogromny wplyw na ksztaltowanie sie
odpowiednich postaw zyciowych. Czesto ludzie w pogoni za pieniedzmi, stanowiacymi
niekiedy najwazniejszy cel w ich zyciu, traca zdrowie, aby nastepnie traci¢ pieniadze
w celu odzyskania utraconego zdrowia.



